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цепа Б )Ii у ккал
Выход

грп/п
б,8 37,00 323о00

170 59о00 22"|
1 0_

0,3

Эrо 2212
200 3,00 0

2, |4,64
,12,63

30 здq 2.42
3 7,00, 9,00 12'.,40

200 20,00 5,60
30,123 14,1i 66,2L 539,23IvlUJ

rrIIIи: 600 85,00
Iлтt]цljg_gЕ:l:,:j_j " ч--, ---

ва а
цеЕа )Id у ккалI

,- H""M"HoBalIиe блюда
I

Биточки из мяса птицы
Картофельноо пюре

]Компот из сухофруктов

iХ.пеб пrшеничllыtt _

l''Ivlo.ooKo
i: тtr-л-п пя rrпиёМ ПиЩи:

Выход
гD

Б
п/п

4r4l. 1,53 111,9б
70
150

35,00 _

21,00

|6,41
1 3r,l5 б,30' 22,05 159,00
2 0.88 0,1z 0,13 ;131,8

200 б,00
3 0,3 t4,64 72,63 _

30 3,00 _
2,42

4 7,00i 9,00 \2|,40
200
670

20,00 5,60
э 85 29,12 18,tз 47,35 596,19

::t

{-l 1 rcпяссов За п
rIитаIпия оOYчак,щrl,\ Б ж у i ккал

Еыход
гр

цена
п/п ,||,26 ,236оз

200 30,00 0,44 l.Eu
1 0,10

, 14,70
10 8.00 0,05_ 8,25

2 4,81 4,02 0,00 , 68,4
20 11,00

3 16.2 20,28 |3,92 303,6
180 47,00

4 0 0Е 5об 22,2JlEtlnDrrrv r "",J "

Чай с сахаром _

Хлеб пшеддчцци

200 3,00
5 4,84_ 0,6 '29,28 ,143,0

б0
670

6,00
848,24

105о00 26,34 35,95 60,1б
Итого 1здрц9мJццци:

l
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,.Щля питания обучающихся 5-11 классов, из многодетных семей;rсемей имеющих

. средшедушевой доход ниже величины прожи'очного мини"tyп и семей,

шаходяtщихся В социально опасном положении, семей паходя,цfrт ,чя в трудцой

4 }t(изненной ситуации, сеплей отпосящихся к кореЕным.малочислiтньjм ii1111Y_
с;;;;;;й;р" , д""uнего востокао детей_сирот и детей, оставшцlря без поп9чения

:

I

Меню блюд для организац-пи

детеЙ -инвалиlIов и детсlЙ

, питания
с оВЗ

е

Itаименование блюда
I

Масса
порции

L{ена/руб Б ц', у ккал
п/п

1
_
Сыр 20 1lo00 б,18 7,8б ,

- 11,80 95,54

2 Биточки из мяса птицы 80 43,00 18,30 4,90 1,70 132,88

3 Картофельное tlюре_ 150 21,00 3,75 6,30 22,05 159,00

4 Компот из сухо(Ьруктов 200 6,00 0,88 0,12, 0,13 131",8

э Хлеб шшеничный _--_
Итого за прием пи!ццi__

40--
570,00

4,00 3,94 0,4 2|,4 l109,3

85 33,17 18,12 85,18
,628,52

зАвтрАк ;,f : -

п/п Наименование блюда Масса
порции

l{еша/руб Б ж,"
':

у ; ккал
I

18,30 4,90 . 1,70 70,88
2 Еrr.гпцrси из мяса п'гиЦы 70 35,00

150 21о00 3115 б,30 22,05 159,00
3 IСqптпrhрпьное пк)пе

200 ýJq
3,00

0,88 0,121 0,13 ,131,8
4 Компот из сухофруктов

3,94 0r4. 2|,4 ,72,63
э \r тrд6 rrrrrрrrrл.lltый 30

430,00 б5,00 33,17 18,12, 85,18 434,31Итого за пр}ием пиlци:

оБЕд

Наименование блюда Выход
гl)

цена Б ж: у ккал
п/п

200 22,00 0,44 2,80 LL,26 ,236'.3
1 Суп картоф с щ4дд9д9д
4 Ленивые голубцы 180 щф9

3,00
16,2 20,2Е L3,92 303,б

0 0 5,6 22,2
э Чай с сахаром

Итого за прием пищи:

200
30
670

3,00 4,84 0rб 
'

29,28 i,72,63
4

75,00 18,07 26,6n 5,7 r72 б70,31

140,00Итого за день

3ав. столовой --_ _rlОозднякова Е,А
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